
 

 

 
 

 

 
Levende Giver Seminar 

14. mars 2024 
Tid og sted:  Rødt Auditorium, Rikshospitalet  (RH BI, U.016) kl 9.00-16.30 

Påmelding: Innen 06.03.24 til fbruseru@ous-hf.no   

 
Møteleder:
  

 Kristian Heldal 

09.00-09.30  Mingling kaffe og te med noko attåt  

09.30-09.55 

U
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Hvorfor levende giver? Hvem kan være donor?  

09.55-10.20 Levende giver av nyre – hva er risikoen? 

10.20-10.55 Donorutredning; praktisk gjennomføring 

10.55-11.10 Pause 

11.10-11.40 
Psykososial utredning av levende nyregiver – rettigheter, muligheter og 
utfordringer 

11.40-12.05 Hvordan informere om risiko ved nyredonasjon?  

12.05-12.15 Når snakke om STEP? Informasjon til donor 

12.15-12.30 Diskusjon  

12.30-13.30  Lunsj 

13.30-13.40 

D
on

as
jo

ne
n 

Donorforløpet – kort fortalt 

13.40-14.10 
Operasjonsteknikk og perioperativ komplikasjonsrisiko. Hvordan 
håndtere smerteproblem etter utreise? 

14.10-14.30 Lokal oppfølging etter nyredonasjon 

14.30-14.50 Langtidsrisiko etter nyredonasjon  

14.50-15.05 Diskusjon 

15.05-15.20  Pause  
   

15.20-15.40 

D
iv

er
se

 

Hvilken donor skal vi velge?  

15.40-15.55 Kulturbarrierer ved rekruttering av levende giver 

15.55-16.15 Organhandel 

16.15-16.30 Spørsmål og diskusjon 
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