
 

Vestnorsk Nyreforum 2026 

1 6 . 1 0 . 2 6   S C A N D I C  F L E S L A N D  

08:30 – 09:00 Registrering 

09:00 – 09:10 Velkommen 

09:10 – 09:40 
Kloke valg ved kronisk nyresykdom – Betydningen av 
skrøpelighetsvurdering 
Katinka Nordheim Alme – Geriater – Haukeland Universitetssjukehus 

09:40 – 10:00 
Primær hyperaldosteronisme på 20 minutter 
Marianne Grytaas – Endokrinolog - Haukeland Universitetssjukehus 

10:00 – 10:30 «One and done»-poliklinikk – Gevinster og fallgruver 

10:30 – 10:50 Pause 

10:50 – 11:20 Strukturert nefrojournal – Hvorfor og hvordan? 
Øystein Eikrem -Nefrolog – Haukeland Universitetssjukehus 

11:20 – 11:40 Digital nyreskole – Hvor står vi ett år etter lansering? 
Anette Rivedal – Nefrolog – Haukeland Universitetssjukehus 

11:40 – 12:00 Norsk Nyreregister – Oppdatering etter innføring av MRS 

12:00 – 12:30 Stands med industripresentasjoner 

12:30 – 13:30 Lunsj 

13:30 – 14:10 Flest mulig i peritonealdialyse – Hva er suksessoppskriften? 

14:10 – 14:30 Selvdialyse – Hvordan gjør vi det på Østlandet? 

14:30 – 15:00 
Nefroproteksjon anno 2026  
Anupam Chandra – Nefrolog – Akershus Universitetssykehus 

15:00 – 15:20 Pause 

15:20 – 16:50 Nefrosykepleierens rolle anno 2026 

16:50 – 17:00 Oppsummering og avslutning 

17:00 Middag 

    

 


