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Samarbeidsmøte nyretransplantasjon barn 

27. januar 2026 

Tid og sted:  Grønt auditorium (B1.U013), Rikshospitalet kl 10.00-16.00 

Påmelding: Innen 16. januar til tx spl Kjersti Lønning, klonning@ous-hf.no  

10.00 Tid for mingling utenfor møterommet Kaffe og te med noko attåt  

Møteleder:  Ann Christin Gjerstad 
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Velkommen til samarbeidsmøte nyretransplantasjon barn 
Overlege Ann Christin Gjerstad 
 

10.35-10.45 
Status nyretransplantasjon barn 
Overlege Ann Christin Gjerstad, OUS 

10.45-11.00 
Introduksjon til Norsk Nyreregister 
Daglig leder Anders Åsberg, OUS 

11.00-11.15 
Hvem gjør hva i registeret? 
Tx spl Kjersti Lønning, OUS 

11.15-11.25 Spørsmål og diskusjon 

11.25 
 Beinstrekk  

11.35-11.50 
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 Utredning av barn til nyretransplantasjon 

Overlegene Anne Kirsti Høgåsen, Lillehammer og Peer Stian Teigland, OUS 
11.50-12.05 

12.05-12.25 
En aktuell kasuistikk 
Overlegene Eivind Sirnes, Haukeland og Ingvild Kindem, OUS 

12.25-12.35 Spørsmål og diskusjon 

12.35-13.20 
 Lunsj i kantina på PK 

Møteleder: 
 Ingvild Kindem 

13.20-13.40 
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Barneurologiske utfordringer ved nyretransplantasjon 
Barnekirurg Andreas Urdal, OUS 

13.40-13.55 
Forberedelse av barn til nyretransplantasjon 
Uroterapeut Cathrine Teigen og Thea Eriksson Pøhner, OUS 

13.55-14.05 Spørsmål og diskusjon 
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Donorutredning? Tenk smart og klokt 
Tx spl Fanny Bruserud, OUS 

14.20-14.40 
Transplantasjonssykepleier barn på RH – oppgaver og samarbeid 
Tx spl Tonje Martinsen, OUS 

14.40-15.00 
Trygdeytelser, hva har familien rett til  
Sosionom Trude Langseth Johannesen, OUS 

15.00-15.10 Spørsmål og diskusjon 

15.10 
 Beinstrekk 

Møteleder: 
 Peer Stian Teigland 

15.20-15.40 
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Immunsuppresjon: Effekt, bivirkning, monitorering og hva med rejeksjon? 
Overlege Ingvild Kindem 

15.40- 
16.00 

Virusinfeksjoner inkl Covid 19 og vaksiner 
overlege Ann Christin Gjerstad 

16.00  
Spørsmål, oppsummering og avslutning 
Overlege Ann Christin Gjerstad 
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